
Non conosci la tua taglia? O non sai come fare ad acquistare la giusta taglia? Nessun Problema. Ti basta avere un metro da 
sarta e conoscere il metodo corretto per misurarti. Qui di seguito trovi le informazioni che ti servono per individuare la tua 
taglia. Innanzi tutto ricorda che per prendere la misura giusta devi indossare solo biancheria intima (altri indumenti 
potrebbero falsare il risultato). Prendi nota delle tue misure e confrontale con la tabella qui sotto dove trovi le taglie standard 
associate alle misure in centimetri delle specifihe del capo.

Per trovare la tua taglia ideale, prendi le misure a diretto contatto con il corpo. 

COME PRENDERE LE TUE MISURE

VITA:
Misura il girovita posizionando il metro intorno al tuo ombelico.

FIANCHI:
Misura i tuoi fianchi posizionando il metro intorno al punto più largo.

LUNGHEZZA INTERNO GAMBA:
Misura la parte interna della tua gamba, dall’interno coscia al pavimento.

Se le tue misure si trovano
a metà tra due taglie della tabella,
scegli quella più grande.

INDECISO/A FRA DUE TAGLIE?

Verifica l’equivalenza della tua taglia abituale sulla tabella e confrontala con le misure del capo.
Questa guida è generica e le taglie possono variare a seconda
del Modello, Articolo o della Stagione.

GUIDA ALLA TAGLIA
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A. VITA (CM) 
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